
SARA RIGO
Indirizzo

Telefono

Email

Nationalità

Data di nascita

FORMAZIONE

2005 DIPLOMA LICEO SOCIO-PSICO-PEDAGOGICO "Pascoli"

2005 Diploma presso l'International Dance Accademy a Ravenna in danza modern-
dance 

Master specializzazione presso IDA Ravenna (Regia dello spettacolo, Sbarra a
terra) 

2004 Attestato di insegnamento in danza Hip-Hop conseguito alla Libera università di
Bologna

2013 Abilitazione all'insegnamento Bagunça Fitness for Kids, Fitness Family e Boot
Camp 

ESPERIENZE LAVORATIVE

OTT 2006-OTT 2012 Titolare della ditta “Sara Unlimited dance”. 

Educatrice   ed   insegnante   di   danza,   gestione   della   documentazione

generale,   relazione   con   la   clientela   ed   il   pubblico,   organizzazione   di

eventi   (saggi,   manifestazioni,   fiere,   inaugurazioni,   sfilate),   ricerca

sponsor, marketing

OTT 2012 A DIC 2018I Fondatrice, presidente, amministratore unico di MOTUS soc.coop.sociale,

insegnante   di   danza,   coreografa,   responsabile   animazione,   feste   ed

eventi.

Responsabile e coordinatrice laboratori motori, ludici e teatrali presso

Motus soc.coop.sociale.

Direttore artistico spettacoli Organizzatrice di eventi 

Collaborazioni con i Comune di Bolzano per l'evento ONE BILLION RISIN

OTT 2011-SETT 2012 Responsabile   del   progetto   di   danza   Ki.Ba   Dance   e   Coordinatrice

organizzativa e pedagogica della cooperativa Ki.Ba Project. 

ESTATE 2006, 2007, 2008
E 2009

Educatrice all'infanzia ed animatrice per bambini, organizzazione giochi

di   gruppo,   lavori   manuali   per   i   primi   2   anni,   successivamente

responsabile   di   struttura,   presso   Cooperativa   sociale   CASA   BIMBO-

TAGESMUTTER 
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ESTATE 2010

Estate dal 2016 al 2020

GENNAIO 2019 AD OGGI

MAGGIO 2020

OTTOBRE 2020

Coordinatrice del progetto estate bimbi, pianificazione del programma

gite, gestione modulistica e materiale, rapporto con i genitori per la

cooperativa sociale Ki.Ba Project.

Organizzatrice e coordinatrice pedagogica per il progetto estivo "GIORNI

DEL SOLE JUNIOR", 3-6 anni, dell'associazione Juvenes

Direttrice   artistica   di   Motus   dance&fun   asd,   organizzatrice   eventi,

manifestazioni

Formatrice progetto FSE "aNIMAZIONE DEL TUROSMO SOSTENIBILE"

Coordinatrice presso cooperativa sociale Baobab, organizzazione ufficio,

contatti con le famiglie, supervisione e coordinamento dipendenti, buste

paga, creazione di progetti.

ESPERIENZE ARTISTICHE

DAL 2007 Coreografa per le "Olimpiadi della danza" per molti istituti della regione: 

• Scuola media "Sepp Von Seppenburg" Caldaro

• Scuola media "Mameli" Salorno

• Scuola media "Alfieri" Bolzano

• Scuola media Stifter" Bolzano

• Scuola media "Leonardo Da Vinci" Bolzano

• Scuola elementare "Don Milani" Bolzano

• Scuole elementare "Ghandi" Laives 

• • Scuola elementare "Gries" Bolzano 

Dal 2008 AD OGGI Coreografa   per   i   musical   dell'associazione   Juvenes,   istituto   Rainerum

(Hallo Dolly, Blues  Brothers, Il Re Leone, La febbre del sabato sera,

Pinocchio, Robin Hood,Frozen)

DA GENNAIO 2012 AD
OGGI

Regista, insegnante, scenografa per progetti didattici rivolti agli alunni

dell'Istituto Comprensivo Bolzano III – Viale Trieste

Scuola primaria Don Milani 

• 2013/2014 progetto "I 5 Sensi" e "Musical" 

• 2014/2015 progetto "I 5 Sensi" e "Danza e Movimento" 

• 2015/2016 progetto "Musical", progetto "Danza e Movimento" e "I 5

sensi" 

• 2016/2017 progetto "Musical", Teatro danza e Bagunca 

•   2017/2018   progetto   "Musical"   e   "Olimpiadi   della   danza"   Scuola

primaria Ghandi Laives 

• 2016/2017 "Olimpiadi della danza"  Leonardo DaVinci

• 2017/2018 "Olimpiadi della danza" Scuola primaria Gries 
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• 2017/2018/2019/2020/2021 progetto "Olimpiadi della danza"

COMPETENZE PERSONALI

Madrelingua  Italiana

Altra lingua Tedesco molto buono

Inglese Buono

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo  101/2018

FIRMA 

Sara Rigo 
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